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САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА УЧАЩИХСЯ

В ПРОЦЕССЕ ФОРМИРОВАНИЯ ИХ ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ

КОМПЕТЕНЦИЙ ПО УЧЕБНЫМ ПРЕДМЕТАМ

СПЕЦИАЛЬНОСТИ «ЗУБОПРОТЕЗНОЕ ДЕЛО»

Корень К.Д.,

обучающаяся 2 курса УО «Оршанский государственный медицинский колледж»,

г. Орша, Республика Беларусь

Научный руководитель – Смолякова Л.В., преподаватель

В современном мире формирование профессиональных компетенций играют ключевую роль в подготовке высококвалифицированных специалистов. Зубной техник в своей профессио-нальной деятельности должен владеть знаниями и навыками о различных видах материалов, ис-

пользуемых для изготовления зубных протезов; владеть современными технологиями, исполь-зуемыми в производстве зубных протезов, и пошаговыми процессами их изготовления;   иметь 

навыки работы с оборудованием, применяемым в зубопротезировании. Профессия зубного тех-ника предполагает наличие пространственного мышления и творческого воображения. 

Актуальность темы нашего исследования в настоящее время обусловлена следующими
ключевыми аспектами – требованиями рынка труда, образовательными стандартами, инноваци-

онными методами обучения, потребностями образовательных учреждений, личностным ростом и развитием учащихся колледжа.  

Гипотеза нашего исследования заключается в том, что систематическая и правильно орга-низованная самостоятельная работа учащихся будет способствовать более эффективному фор-

мированию профессиональных компетенций по учебным предметам специальности «Зубопро-

тезное дело», повышению качественной успеваемости учащихся, что позволит стимулировать 

творческое мышление, развитие критического анализа, умение решать нестандартные задачи.  

Цель исследования – изучение влияния самостоятельной работы учащихся на формирова-ние профессиональных компетенций и качественную успеваемость.  

Объект исследования – процесс организации самостоятельной работы учащихся, обучаю-щихся по специальности «Зубопротезное дело». 

Задачи исследования: 

1. изучить теоретические основы самостоятельной работы и ее роль в процессе формиро-вания профессиональных компетенций; 

2. изучить применяемые в колледже формы организации самостоятельной работы с уча-щимися; 

3. определить эффективность применяемых форм; 

4. разработать рекомендации для педагогов и учащихся по организации самостоятельной работы учащихся в колледже. 

Предлагаемые методы исследования: анализ научных статей по проблеме исследования; 

изучение форм организации самостоятельной работы с учащимися; наблюдение за процессом самостоятельной работы учащихся; анализ успеваемости и результатов обучения; разработка рекомендаций для преподавателей и учащихся. 

В ходе проведения исследования, была изучена научная литература по данной тематике. 

Так, например, автор статьи «Организация самостоятельной деятельности учащихся», Дорофе-ева Т.Н., выделяет важность самостоятельной работы для развития самоорганизации и ответ-

ственности у учащихся. В свою очередь Печерская М.С., Бабенкова Л.В., авторы статьи «Са-

мостоятельная работа студентов в развитии профессиональной компетентности» в своей работе 

анализируют методы и подходы, которые способствуют эффективному освоению профессио-

нальных знаний и навыков. В то же время Парахонский А.П., автор исследования «Основа эф-фективности самостоятельной работы и самовоспитания студентов-медиков», подчеркивает 

важность данного процесса для личностного и профессионального развития обучающихся.  

В процессе исследования, изучались применяемые преподавателями формы самостоятель-ной работы с учащимися в колледже, анализировался охват учащихся самостоятельной работой; 

заинтересованность и мотивированность учащихся; изменение показателей качественной успе-ваемости в учебных группах 11зт и 21зт. 

При организации самостоятельной работы преподаватели нашего колледжа придержива-

ются следующих правил: последовательное вовлечение учащихся в данный процесс; применение принципа «от простого к сложному»; разделение заданий на блоки; постепенное усложнение са-мостоятельных заданий; обязательный индивидуальный подход. 

В ходе исследования выявлено, что при организации самостоятельной работы преподава-тели применяют разнообразные формы взаимодействия, перечислим некоторые из них:  

составление и заполнение учебных тетрадей;  

технические кейсы;  

выполнение моделирования зубов и протезов из различных материалов в увеличенном 

виде (из мыла, из пластилина, из воска и др. материалов). Творческое и креативное оформление и защита работ; 

форма «вопрос на размышление»;  

самооценка и оценка учащимися работ друг друга;  

разработка интерактивных заданий (игры, ребусы, QR-коды); 

взаимообучение и др. 

Анализ показал, что в октябре 2024 года охвачено различными формами самостоятельной 

работы – 84,3% учащихся из учебных групп 11зт,21зт, в январе 2025 года – этот показатель со-ставил – 100%. Рост показателя свидетельствует о заинтересованности самих учащихся в этом виде деятельности, а также о достаточной мотивации, как со стороны преподавательского со-става колледжа, так и учащихся колледжа. Показатель качественной успеваемости по результа-там исследования увеличился за аналогичный период, его прирост составил в группе 11зт – 7,3%, в учебной группе 21зт – 13,9%. 

Необходимо отметить, что использование различных форм самостоятельной работы в учебной и во внеурочной деятельности имеет ряд преимуществ: обеспечивает сплочение и сбли-

жение коллектива учащихся; позволяет учащимся проявить себя и свои способности; позволяет 

выделить лидеров в учебной группе; позволяет выявить одаренных и высокомотивированных учащихся; стимулирует остальных учащихся к более детальному изучению учебных предметов. 

По итогам проведенного исследования были предложены рекомендации для педагогов и учащихся для качественной организации самостоятельной работы в колледже. 

Наше исследование показало, что самостоятельная работа учащихся является важным и эффективным инструментом в процессе подготовки специалистов в области зубопротезного дела. Она способствует всестороннему развитию учащихся, помогая им приобрести необходи-мые знания, навыки и компетенции, востребованные на современном рынке труда. Это важный 

аспект подготовки специалистов, готовых к постоянному развитию и обучению в течение всей профессиональной карьеры. 
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